FASK

FEDERATA E AUTO SPORTEVE TE KOSOVES

Né bazé té nenit 12.17 té Statutit té Federatés sé Auto Sporteve té Kosovés, Kuvendi i FASK, né
mbledhjen e vet té mbajtur mé 25.11.2022 miratoi kété:

RREGULLORE
MBI MASAT PREVENTIVE DHE PARANDALUESE TE PERDORIMIT TE DOPINGUT

Neni 1
Me rregulloren e masave pér preventivé dhe parandalim té pérdorimit té dopingut (né
tekstin e métejmé: Rregullore) pércaktohen masat dhe aktivitete pér preventivé dhe
parandalim té pérdorimit té dopingut, si dhe procedurat e masave disiplinore né rastet e
pércaktuara té pérdorimit té dopingut tek garuesit.

Neni 2

Dopingu éshté i ndaluar. Dopingu éshté njé ose mé shumé shkelje e rregullave té anti-
dopingut. Shkelja e rregullave anti-doping ekziston né rastet e pércaktuara né nenin 81 té
ligjit té sportit.

Federata e Auto Sporteve té Kosovés éshté e detyruar té sigurojé, brenda kompetencave
té saj qé pér garuesit, trajnerét dhe personat tjeré, pér té cilét éshté pércaktuar (krijuar,
vértetuar) pérgjegjési pér doping, gé té merren masat e duhura, né pajtim me Ligjin pér
parandalimin e dopingut né sport dhe rregullat e Organizatés pérkatése té Anti-Dopingut,
ose rregullat e Agjencisé Botérore Anti-Doping, FIA dhe késaj rregulloreje.

Neni 3
Té gjithé lojtarét dhe pjesémarrésit e tjeré né kryerjen e veprimtarive dhe aktiviteteve
sportive brenda FASK jané té obliguar té lejojné dhe mundésojné kryerjen e kontrollit té
dopingut.

Garuesit gé refuzojné, nuk marrin pjesé, shmangen ose pamundésojné kontrollin e
dopingut, do t’ju shqgiptohet masa pér shkelje té rregullave anti-doping sikur té ishte
pozitiv né testin e dopingut, dhe né rast té pérpjekjes sé tillé, atij mund ti pércaktohet
masa edhe nése testi i dopingut éshté negativ.

Neni 4
Garuesi éshté i detyruar té informojé mjekun i cili éshté duke e trajtuar até né lidhje me
detyrimin e tij pér té mos pérdorur substanca dopingu dhe pér tu siguruar se ¢do terapi
mjekésore e pérdorur nuk pérmban substanca dopingu. Nése terapia e pérdorur pérmban



substanca dopingu, garuesi éshté i obliguar gé ti drejtohet sekretarise se FASK-ut me
kérkesé pér miratimin e pérjashtimeve pér pérdorim terapeutik.

Né kété drejtim FASK do té liroj ndalesén e pérdorimit té substancave té dopingut, né
rastin kur ekziston njé nevojé e garté dhe e domosdoshme mjekésore.

Neni 5
Kontrolli i dopingut mund té organizohet né garé ose jashté garés, me paralajmérim dhe
pa paralajmérim, dhe kryhet me marrjen e mostrave té urinés dhe té gjakut, ose duke
aplikuar teknika té tjera té autorizuar pér zbulimin e substancave dhe metodave té
ndaluara, ekskluzivisht nga kontrollorét e autorizuar dhe té kualifikuar.

Neni 6

Federata e Auto Sporteve té Kosovés do té pércaktojé me njé vendim té vecanté personin
pérgjegjés pér monitorimin e zbatimit té masave pér parandalimin e dopingut né FASK.

Neni 7

Kur né procesin e kontrollit t& dopingut krijohet njé shkelje e rregullave anti-doping,
personi pérgjegjés pér monitorimin e zbatimit té masave pér parandalimin e dopingut
brenda FASK, do té takoj garuesin me té drejtén gé pa vonesé, dhe jo mé voné se 7 dité,
té kérkojé analizén e mostrés "B" me shpenzimet e tij, me té drejtén gé té marré pjesé
personalisht ose avokatit né praniné e tij né hapjen dhe analizimin e mostrés "B", me
shpenzimet e veta, me té drejté té kérkojé kopjet e dokumentacionit laboratorik té
mostrés "A dhe B", e cila pérmban informacionin e kérkuar nga Standardi Ndérkombétar
pér analiza laboratorike dhe té drejté gé té jeté né formé té shkruar komentimi mbi
rrethanat e rastit aktual (konkret) Komisionin Anti-Doping té FASK brenda 7 ditéve. Nése
garuesi nuk e kérkon analizén e mostrés "B" brenda 7 ditéve do té konsiderohet se ka
hequr doré nga e drejta e tij pér analizén e mostrés "B".

Nése me analizén e mostrés "B" vértetohet analiza e gjetjes sé déshmive e cila largohet
prej asaj sa éshté e lejuar ose nése garuesi shprehimisht apo né ményré té heshtur té
hegé doré nga e drejta e analizés sé mostrés "B", do té fillojé procesi i marrjes sé masave
pér personat pérgjegjés pér doping.

Neni 8
Rreth vendosjes sé masave té akuzuarit qé pérballet me shkelje té rregullave anti-doping
vendos né shkallé té paré komisioni i disiplinor i FASK.
Ligishmériné dhe rregullsiné e procedurés e merr parasysh personi pérgjegjés pér
monitorimin e zbatimit té masave pér parandalimin e dopingut né FASK.

Neni 9
Masat e shqgiptuara pér shkelje té rregullave anti-doping jané:
1) diskualifikim i rezultateve sportive;
2) suspendim i pérkohshém;
3) ndalimi pér té marré pjesé né garat;
4) Ndalimi pér té kryer funksione né fushén e sportit né periudhé kohore, sipas kushteve
dhe né pérputhje me ligjin e sportit.



Neni 14

Federata e Auto Sporteve té Kosovés nuk do té njohé njé rezultat sporti né arritjen e té
cilit ka marré pjesé garuesi i stimuluar (dopinguar).

Neni 15

Federata e Auto Sporteve té Kosovés nuk do té lejojé pjesémarrjen né ngjarje sportive njé
garuesi i cili éshté dénuar me masé pér shkak té dopingut.

Neni 16
Federata e Auto Sporteve té Kosovés éshté e obliguar gé té rregullojé procedurén pér
njohjen e ndérsjellé té suspendimit dhe masave té tjera té vendosura nga shoqatat e tjera
sportive né vend dhe jashté vendit dhe pér té siguruar qé FASK i pérmbahet masave té
shqiptuara dhe suspendimit.

Neni 17
Federata e Auto Sporteve té Kosovés do té miratojé njé program té veprimit antidoping.

Neni 18

Federata e Auto Sporteve té Kosovés éshté e obliguar pér té siguruar pércjellijen e
vazhdueshme individuale mjekésore té sportistéve elitar, dhe pér kété géllim do té
nxjerré aktet e nevojshme dhe pér té marré masa konkrete.

Neni 19

Federata e Auto Sporteve té Kosovés té paktén njé heré né vit do té informoj dhe edukoj
anétarét e saj me rregulloret aktuale né lidhje me dopingun né sport dhe efektet e
démshme pér shéndetin, kur pérdoren substancat e dopingut.

Neni 20

Té gjithé anétarét e Federatés sé Auto Sporteve té Kosovés jané té detyruara té
respektojné detyrimet gé rrjedhin nga zbatimi i masave pér té luftuar dopingun né sport.

Neni 23

Federata e Auto Sporteve té Kosovés mund t'i propozojé Agjencisé Anti-Doping pér té
kryer kontrollin né garat e caktuara apo kontrollin jashté garés pér garuesit e caktuar.

Kjo Rregullore hyn né fugi nga momenti qé aprovohet nga Kuvendi i FASK.
Néntor 2022
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